
Psychiatrischer Trialog 
im Saalekreis 2025
Erfahrungsaustausch zwischen Betroffenen, Angehörigen 
und beruflich Tätigen

Ihr Weg zum Carl-von-Basedow-Klinikum

mit dem Zug oder zu Fuß
Vom Hauptbahnhof biegen Sie links auf die König-Heinrich-Straße ab 

und gehen am Ende der Straße rechts die Melchior-Brenner-Straße 

entlang, die direkt in die Weiße Mauer mündet.

mit der Straßenbahn
Fahren Sie mit der Straßenbahnlinie 5 (Halle – Kröllwitz – Bad 

Dürrenberg) bis zur Haltestelle Carl-von-Basedow-Klinikum.

mit dem Auto
• kostenpflichtige Parkplätze befinden sich direkt gegenüber dem 

Klinikum

• kostenfreie Parkplätze befinden sich in der Nähe des Klinikums, 

Richtung Königsmühle, 5 Minuten Fußweg

Ansprechpartnerinnen

Landkreis Saalekreis - Sozialpsychiatrischer Dienst

Diana Rosenfeld

Telefon: 03461 40-1710

Diana.Rosenfeld@saalekreis.de

Der Psychiatrische Trialog wird vom Landkreis 
Saalekreis in Zusammenarbeit mit der 
Carl-von-Basedow-Klinikum Saalekreis gGmbH 
organisiert.

Simone Küchler

Telefon: 03461 40-1711

Simone.Kuechler@saalekreis.de



Die reinste Form des Wahnsinns ist es, alles beim 
Alten zu lassen und trotzdem zu hoffen, dass sich 
etwas ändert. 

- Albert Einstein -

Der Psychiatrische Trialog

Die Veranstaltungsreihe soll die Teilnehmer ermutigen, sowohl 

durch Schilderungen aus der Ich-Perspektive als auch durch 

verständnisvolles Zuhören Erfahrungen, Kraft und Hoffnung 

miteinander zu teilen.

Die Anonymität jedes Einzelnen wird gewahrt.

Unsere Ziele
• miteinander ins Gespräch kommen

• Gedanken, Gefühle und Erfahrungen im Umgang und im Erleben mit 

der Krankheit austauschen 

• einen Weg des gemeinsamen Verstehens finden

Psychiatrische Trialoge
bieten die Möglichkeit zu einem bestimmten Thema miteinander 

und mit Fachleuten in Kontakt zu treten. Die Themen werden durch 

eine Vorbereitungsgruppe unter Berücksichtigung der Wünsche der 

Trialogteilnehmer ausgewählt. Zu jedem Psychiatrischen Trialog 

können Sie aber auch ihre eigenen Themen mitbringen.

Termine und Themen 2025

13. Januar Ist es wirklich Liebe? - emotionaler Missbrauch/

emotionale Vernachlässigung 

10. Februar Die unsichere Weltlage – Krieg, Mordanschläge, 

Preiserhöhungen! Was macht das mit mir?

10. März Long Covid – Wie geht es meiner Psyche nach 

der Krankheit?

14. April Soziale Phobie im Jugendalter – Frühzeitig 

erkennen und behandeln

12. Mai Elektrokonvulsionstherapie in der Psychiatrie – 

Anwendungsbereich, Wirksamkeit und Grenzen

16. Juni Umgang mit Reizüberflutung -  Wie behalte ich 

den Überblick?

Juli/August Sommerpause

08. September Autismus im Kinder- und Jugendalter

13. Oktober Durch psychische Erkrankung in Erwerbsmin-

derungsrente – Folgen für die soziale Teilhabe

10. November AD(H)S im Kinder- und Jugendalter

08. Dezember Geht es mir gut – geht es meiner Familie gut! – 

gegenseitige Stärkung

Beginn: jeweils 17:00 Uhr

Ende: jeweils 19:00 Uhr

Ort:  Carl-von-Basedow-Klinikum Saalekreis

  Weiße Mauer 52, 06217 Merseburg

  Haupthaus; Ebene -1; Konferenzraum

  Bitte folgen Sie der Ausschilderung!
Die Referenten werden auf unserer Homepage vor den 

jeweiligen Veranstaltungsterminen bekannt gegeben. 

Informationen zum Psychiatrischen Trialog finden Sie hier:




